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План работы спортивного клуба «Физкульт- Ура»

на 2021-2022 год.
	№
	Содержание мероприятий
	Сроки

проведения
	Ответственные 

	      Организация работы по физическому воспитанию учащихся школы

	1.
	Заседание совета  СК
	1 раз в четверть
	Председатель СК Черная Т.В.

	2.
	Совещания, беседы, инструктажи судей, физоргов
	Перед началом соревнований
	Учителя ФК

	3.
	Беседы  о  ЗОЖ,   профилактике вредных привычек по спортивной тематике
	В течение года
	Учителя ФК, совет СК

	4.
	Проведение внутришкольных спортивных соревнований
	По плану
	Учителя ФК, совет СК

	5.
	Беседы с учащимися по технике безопасности
	В течение года
	Зам.директора по ВР, классные руководители, педагог-организатор

	6.
	Работа спортивных секций
	Согласно графика работы
	Учителя ФК

	7.
	Проведение физминуток и динамических пауз.
	В течение года
	Учителя-предметники

	Физкультурно-оздоровительная и спортивная работа (по отдельному плану)

	Медицинский контроль

	1.
	Медицинский осмотр учащихся
	Сентябрь
	Директор школы

	2.
	Медицинский осмотр учащихся перед соревнованиями
	По плану
	Учителя ф.к.

	3.
	Проведение инструктажей по безопасному поведению во время проведения соревнований
	 Перед проведением соревнований
	Учителя ф.к.

	Совместная работа с родителями учащихся



	1.
	Консультации для родителей по вопросам физического воспитания учащихся, проведению закаливающих процедур, здорового образа жизни
	В течение года
	Учителя ф.к.


